
Θέμα: #Μαζί-Στο-Μάθημα: γίνε εθελοντής, γίνε εθελόντρια της Μονάδας 
Προσβασιμότητας (ΜοΠρο) του ΕΚΠΑ  

Αγαπητή φοιτήτρια, αγαπητέ φοιτητή, 

Φαντάσου ένα πανεπιστήμιο όπου κανείς δεν μένει πίσω. 
 Όπου κάθε φοιτητής και κάθε φοιτήτρια μπορεί να παρακολουθήσει, να συμμετάσχει, να 
μοιραστεί τη γνώση — χάρη σε συμφοιτήτριες και συμφοιτητές, που προσφέρουν 
εθελοντικά, περίπου 20 λεπτά την εβδομάδα. 

Αυτά τα άτομα είναι οι εθελοντές και οι εθελόντριες της Μονάδας Προσβασιμότητας του 
ΕΚΠΑ. 
Άνθρωποι σαν εσένα, που μοιράζονται σημειώσεις, βοηθούν σε μια διαδρομή, ανοίγουν 
τον δρόμο για ισότιμη συμμετοχή. 

Η εμπειρία θα σου φέρει περισσότερα απ’ όσα φαντάζεσαι: 

     θα βελτιώσεις δεξιότητες συνεργασίας και επικοινωνίας. 

     Θα ενισχύσεις την ενσυναίσθηση και την οργάνωσή σου. 

     Θα λάβεις βεβαίωση συμμετοχής και πρόσβαση σε ειδικές καταρτίσεις. 

     Και πολλά άλλα. 

Δεν χρειάζεται προηγούμενη εμπειρία — Η ΜοΠρο σε προετοιμάζει, σε στηρίζει και σε 
καθοδηγεί.  

Δεν θα επιβαρύνεις το πρόγραμμά σου — κάθε φοιτητής/φοιτήτρια, υποστηρίζεται από 
αρκετούς εθελοντές και εθελόντριες, που αναλαμβάνουν ο κάθε ένας/ η κάθε μία το μικρό 
κομμάτι “αποστολής” που του/της ταιριάζει. 

Κάθε εβδομάδα, λίγα λεπτά από τον χρόνο σου μπορούν να αλλάξουν την καθημερινότητα 
κάποιου/ας συμφοιτητή ή συμφοιτήτριας σου — Δήλωσε συμμετοχή στη ΜοΠρο του ΕΚΠΑ. 

#Μαζί_Στο_Μάθημα 

* Πριν ξεκινήσεις, θα παρακολουθήσεις μία δίωρη συνάντηση ενημέρωσης, όπου θα 
γνωρίσεις την ομάδα της ΜοΠρο, θα μάθεις πώς λειτουργεί η υποστήριξη, ποιες είναι οι 
αποστολές και πώς γίνεται η ανατροφοδότηση. 

Είναι μια πρακτική, ζωντανή και ευέλικτη συνάντηση, που θα σου λύσει όλες τις απορίες και 
θα σε βοηθήσει να επιλέξεις πώς και αν θες να συμμετέχεις. 

Η ΜοΠρο προσαρμόζει το πρόγραμμα των συναντήσεων ενημέρωσης, ώστε να μπορείς να 
την παρακολουθήσεις όποτε σε βολεύει καλύτερα. 

 


